
 

 
Kurs Theaterfechten (Szenisches Fechten, Bühnenkampf) 

 
Angebot im Rahmen des Hochschulsports Osnabrück 

(auch für Nicht-Hochschulangehörige) 
 
Fechten wie die Musketiere und Edelleute, kämpfen um die Ehre oder die holde 
Prinzessin -  das alles und noch mehr ist möglich beim Theaterfechten. 
Beim Theaterfechten geht es um die Darstellung von Fechtszenen für die Bühne und 
den Film. Es basiert auf Choreographien, Partnerarbeit und dem Erzeugen von 
Illusionen. Jede Bewegung ist geplant und wird unter Beachtung der Sicherheit der 
Akteure ausgeführt.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Inhalte:  

- Fechten mit dem Rapier zur Zeit der Musketiere (Beinarbeit, Paraden, Hiebe, 
Stöße, Fechtgrüße) 

- Techniken des unbewaffneten Kampfes (z.B. Faustschläge, Tritte, Fallen) 
- Aufbau und Darstellung eines Kampfes, Erarbeitung von Fechtchoreographien 

und kleinen Theaterszenen 
 
Mitzubringen sind Sportkleidung und Hallenschuhe. Fechtwaffen werden gestellt. 
Maximale Teilnehmerzahl: 20 
 
Dienstags, 21:00 – 22:30 Uhr (10 Termine), erster Termin 26.4.2011 
 
Tanzraum Osnabrücker Sportclub, Hiärm-Grupe Str. 8, Osnabrück 
 
Kursgebühr: 20 EUR 
 
Anmeldung: für Uni- und Hochschulangehörige über Stud.IP und für Externe per E-
Mail an fomehlis@uni-osnabrueck.de  
 
 
Dozent: Karsten Hoffmann www.mantel-und-degen.de 
 


